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 L’accompagnant éducatif et social réalise une intervention sociale au quotidien visant à compenser les 

conséquences d’un handicap. 

Il prend en compte les difficultés liées à l’âge, à la maladie ou au mode de vie ou les conséquences d’une 

situation sociale de vulnérabilité, pour permettre à la personne d’être actrice de son projet de vie. 

Ses interventions d’aide et d’accompagnement contribuent à l’épanouissement de la personne à son 

domicile, en structure ou dans le cadre scolaire et social. 

 
 Cette formation professionnelle diplômante vise à : 

● Acquérir les compétences professionnelles pour exercer dans le domaine de l’accompagnement. 

● Répondre de manière fiable aux besoins spécifiques de la personne aidée (enfants, familles, 

personnes en situation de handicap et/ou âgées) et veiller à sa participation à la vie sociale et 

citoyenne. 

 

● Découvrir différents lieux d’exercice professionnel en fonction de l’option choisie (services d’aide à 

domicile, EHPAD, foyers logements, milieu scolaire…) 

  

● Accéder à un emploi repéré grâce à un diplôme reconnu par l’Etat. (Niveau3) 

 

 

Public concerné 

 Toute    personne ayant ou non de l’expérience dans l’accompagnement de personnes et souhaitant obtenir 

une qualification de niveau3. 

 

 

La formation 

 

 
●  L’enseignement théorique est constitué de 5 Domaines de Formation (DF) 

● La formation comporte 546 heures d’enseignement théorique, 21h consacrées à l’AFGSU 

(attestation de formation aux gestes et soins   niveau 2)  

●  840 heures de formation pratique (stage) 

 

 

 

 

 

 

FORMATION 

« Diplôme d’État d’Accompagnant Éducatif et Social (AES) » 

IFRTS 
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 CONTENU DE LA FORMATION  
 

 

 
 

 
  
 
 

 ADMISSION  
 
 
Un dossier d’inscription est disponible dans nos locaux Il comprend : 

● La fiche d’inscription, deux photos d’identité 
● Une lettre de motivation, 
● Un curriculum vitae, 
● Une photocopie de pièce d ’identité et la photocopie des diplômes déjà obtenus 

 

L’épreuve orale d’admission Elle consiste en un entretien de 30minutes. Cet entretien a lieu avec un responsable pédagogique 

formateur et un professionnel des champs d’intervention concernés par le diplôme 

 
Accompagnement de la personne dans 

les actes essentiels de sa vie quotidienne 

112 H 

 

DF2 

Accompagnement de la personne dans 

les actes de la vie quotidienne dans le 

respect de cette personne et des règles 

d’hygiène et de sécurité  

91 H 

 

 

 

Accompagnement à la vie sociale et 

relationnelle de la personne  

105 H 

 

 

DF 4 

Positionnement en tant que travailleur social 

dans son contexte d’intervention 

147 H 

 

 

DF 5 

Participer à l’animation de la vie sociale et 

citoyenne de la personne 

91 H 
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 RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES  

● Responsable pédagogique : Jocelyne Perucca  

● Formateurs : Nathalie Pham  

● Intervenants internes qualifiés : Virginie Paolacci 

● Secrétariat : Fatima Chiker  

 

 
  

 

 

 

● Evaluation sur chaque domaine de compétence au sein de l’établissement et sur le lieu de stage. 

● L’évaluation finale est prononcée par la DREETS  

 

 

 COUT DE LA FORMATION  
 

-  en apprentissage CFA ou Formation Continue: 7619€ 

- contrat de professionnalisation: 

● sur la base de 15€/heure de formation pour les entreprises rattachées à une branche 

professionnelle qui n'a pas prévu de forfait différent  et pour les entreprises non rattachées 

à une branche professionnelle 

● sur la base de 18€/heure de formation pour les groupements d'employeurs pour l'insertion et 

la qualification (GEIQ) 

 
 
 
 

 

  VALIDATIONS 


